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Jaargang 1, nummer 1 MBPC nieuwsbrief  

In deze allereerste 
editie: 
 
Kijken we terug op het 
afgelopen jaar en 
richten we onze blik 
op de toekomst via de 
volgende onderdelen:  

 
• Officiële oprichting 

MBPC-consortium 

24 november 2025. 

 

• Ontwikkelingen qua 

opleiding, training 

en consultatie. 

 

• Ontwikkelingen qua 

wetenschap. 

 

• Ontwikkelingen qua 

netwerk en 

samenwerking. 

 

• Plannen voor 2026. 

 

We wensen jullie een 
goede jaarwisseling 
toe en kijken uit naar 
fijne verdere 
samenwerking in het 
nieuwe jaar. 
 
Bram Bovendeerd 
Maartje van 
Sonsbeek & Pauline 
Janse 

 

 

 

 

 

Stel je voor: een GGZ 
waarin feedback het hart 
vormt van betere, 
persoonlijkere zorg. Dat is 
waar we met ons 
consortium van dromen. 
 
In het afgelopen jaar 
hebben we het consortium 
voorbereid en veel 
stappen gezet. We gaven 
workshops, trainingen en 
postdoctoraal onderwijs, 
én startten waardevolle 
nationale en internationale 
samenwerkingen.  
 
Op 24 november hebben 
we onze statuten 
vastgesteld en daarmee 

Officiële oprichting consortium 

Ontwikkelingen qua opleiding, training en 
consultatie 
Dit jaar mochten we op 
vele plekken verhalen 
delen over onze 
bevindingen, workshops 
en trainingen geven en 
lesgeven binnen 
opleidingen.  
 
Zo waren we actief bij het 
afscheidssymposium van 
Giel Hutschemaekers, 
gaven we workshops op 
het congres voor Klinisch 
(Neuro) Psychologen en 
op het Community event 
van Kwaliteit en Blijvend 

werd het officieel: het 
Measurement Based 
Personalized Care-
consortium is van start 
gegaan. Ons doel is 
helder: een betekenisvolle 
feedbackcultuur die is 
geïntegreerd in elke 
behandeling en elke 
organisatie. 
 
Waar we samen aan 
willen werken: 
• Opleiding, training en 
consultatie, zodat 
feedback echt gaat leven 
in de praktijk. 
• Wetenschappelijke 
samenwerking, van 
vragenlijstvalidatie tot 

implementatieonderzoek, 
om nieuwe kennis te 
ontwikkelen en te delen. 
• Netwerksamenwerking 
op micro-, meso- en 
macroniveau, nationaal én 
internationaal, om onze 
gezamenlijke impact te 
vergroten. 
 
Werk je in de zorg, maak 
je beleid, doe je 
onderzoek of zet je je op 
een andere manier in voor 
betere, persoonlijkere 
zorg? Sluit je aan bij het 
MBPC-consortium. We 
ontmoeten je graag! 

Leren en gaven we een 
keynote en een workshop 
op het Praktikon 
jeugdzorg congres. Ook 
adviseerden we een 
delegatie uit Curaçao over 
(vragenlijst gestuurde) 
optimalisering van de 
jeugdzorg, gaven we 
diverse presentaties op 
het congres van de 
Society of Psychotherapy 
Research (SPR) in Brno 
(en schreven er maar 
meteen een 
congresverslag over in het 

Tijdschrift voor 
Psychotherapie) en 
leidden een 
paneldiscussie op het 
SPR congres in Krakau. 
 
Qua opleidingen waren 
we actief bij de A-
opleiding van de 
Dimencegroep bij de GZ-
opleiding van RINO 
Utrecht en Cure & Care 
Development en bij de 
KP-PT opleiding van 
RINO Amsterdam.  
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“Een betekenisvolle 
feedbackcultuur die is 
geïntegreerd in elke 
behandeling en elke 

organisatie.” 

Qua wetenschap hebben 
we niet stilgezeten. Zo 
vertaalden we de EPO-1, 
ontwikkelden we samen 
met Mirjam Moerbeek en 
Kim de Jong een tool voor 
poweranalyse bij log 
lineaire groei modellen, 
actualiseerden we samen 
met Suzan Oudejans de 
ROM pagina op 
psychiatrienet en werkten 
we mee aan verschillende 
artikelen: 
 
Onder leiding van Kim de 
Jong werkten we samen 
met wetenschappers over 

Ontwikkelingen qua wetenschap  

Onze activiteiten worden 
gesteund door de 
instellingen waar we ook 
als behandelaar werken: 
Pro Persona, Reinier van 
Arkel en de Dimence-
groep. Verder zijn we 
verbonden aan de Society 
of Psychotherapy 
Research via het 
INSPIRE-netwerk 

Ontwikkelingen qua netwerk en samenwerking 

 

De volgende plannen 
staan op de rol voor 2026: 
 
Ontwikkeling van een 
training in MBC-supported 
clinical responsiveness in 
samenwerking met Heidi 
Brattland van de 
Norwegian University of 
Science and Technology 
en Christian Moltu van de 
Western Norway 
University of Applied 
Sciences uit Noorwegen.  
 
Tevens loopt er onder de 
leiding van Johanna 
Löchner een delphistar 

Plannen voor 2026 

de hele wereld aan ‘Using 
Progress Feedback to 
Enhance Treatment 
Outcomes: A Narrative 
Review’ hetgeen 
verscheen in APMH. 
 
In Current Opinion in 
Psychology verscheen 
onder leiding van Pauline 
Janse ‘Progress feedback 
in psychotherapy: 
Advantages, challenges, 
and future directions’ 
 
In Research on Child and 
Adolescent 
Psychopathology werkten 

we onder leiding van 
Elisabeth Casline mee 
aan ‘Measurement-Based 
Care as a Tool to Detect 
and Prevent Harm in 
Youth Psychotherapy’  
 
In World Psychiatry 
verscheen onder leiding 
van Christian Moltu ‘How 
can measurement-based 
care improve 
psychotherapy processes 
and mental health service 
delivery? A synthesis of 
expert perspectives’ . 

(International Network for 
Psychotherapy Innovations 
and Research into 
Effectiveness) en het 
European Psychotherapy 
Consortium (EPoC) en zijn  
we een verregaande 
samenwerking aangegaan 
met onderzoekers uit 
Noorwegen (zie Plannen 
2026).  

expert consensus studie 
on Guidelines and 
Recommendations in 
Monitoring and Feedback 
Systems in Psychotherapy  
 
Verder gaan we onze 
samenwerking met 
Praktikon verder 
uitbreiden, onder andere 
door gezamenlijk 
onderzoek aan te gaan en 
trainingen te ontwikkelen. 
 
We hebben subsidie van 
de NVP binnen voor een 
video-stimulated recall 
onderzoek naar gebruik 

Tot slot werken we binnen 
Nederland nauw samen 
met de RUG en de 
Radboud Universiteit, en 
met Mark Bench en 
Praktikon.  
 
We hopen onze 
samenwerkingen komend 
jaar nog veel verder uit te 
breiden.  

van feedback dat we 
volgend jaar gaan 
uitvoeren en we gaan 
naar het SPR congres in 
Bristol. 
 
Uiteraard willen we in 
2026 ook een eigen 
website online krijgen. 
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